
Les animations du 2 au 8 mars 2020 

 

Lundi 2 Mardi 3 Mercredi 4 Jeudi 5 Vendredi 6 Samedi 7 Dimanche 8 

 
 
 
 

10h30 au 3ème  

 
Café en Musique 

10h30 au 2ème  

 
Quiz Musical 

10h00 

 
Sortie Atrium 

10h30 au 3ème  

 
Musique & chant 

10h00 au 1er  

  
Gym Douce avec 

Gabrielle 

 

14H30 

 
Mediation 
Animale 

14h00 au RDC 
Gouter Crêpes    

la fête des  
Grand-Mères  

 

avec les enfants du 
Centre Social des 

Cannes 

 

14h30 au 3ème  

 
Atelier Cuisine  

Salade de fruit 

14h00 au 1er 

 
Séance Cinéma 

15h30 au RDC 
  

 
 

SUPER LOTO 

16h00 au 2ème  

 
Musique & chant 

16h00 au 2ème  

 
Esthétique  
Avec Renée 

16h00 AU 2ème 

 
Histoire de la Corse 



 Les animations du 9 au 15 mars 2020 

 

Lundi 9 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13 Samedi 14 Dimanche 15 

 
10h30 au RDC 

 
Café en Musique 

10h30 au RDC  

 
Quiz Musical 

11h00 au 3ème  

 
Cuisine 

10h30 sortie 

 
Café brasserie  
« La Closerie » 

10h00 au 1er  

  
Gym Douce avec 

Gabrielle 

 

14H30 au 3ème  

 
Mediation Animale 

16h15 au RDC  

 

Messe 

16h00 au RDC 
 

 
 

Les Coccinelles 
En chansons 

14h00 au 3ème  

 
Séance Cinéma 

16h00 au RDC 

  
Sur les traces de 

Napoléon 
 

L’histoire d’Ajaccio 

16h00 au 2ème  

 
Esthétique  
Avec Renée 

16h00 au 2ème  

 
Loto 



Les animations du 16 au 22 mars 2020 
Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20 Samedi 21 Dimanche 22 

 
10h30 au RDC 

 
Café en Musique 

10h30 au 3ème  

 
Musique & chant 

10h00 Sortie 

  
Sur les traces de 

Napoléon 
Visite de la cathédrale  

10h30 au RDC 

 
Quiz Musical 

10h00 au 1er 

  
Gym Douce avec 

Gabrielle 

 

14H30  

 
Mediation 
Animale 

14h00 au 1er  

 
Séance Cinéma 

14h30 au 3ème  

 
Atelier Cuisine  

Salade de fruit  

 14h30 au 3ème 

 
Motricité 

16H00 au RDC 

 
Danse  
Avec 

Vinita a Balla 

14h30 au 3ème  

 
Art plastique  

16h00 au 2ème  

 
Esthétique  
Avec Renée 

16h00 au 2ème 

 
Histoire de la 

Corse 

16h00 au 2ème  

 
Jeux du 

Dictionnaire 



Les animations du 23 au 29 mars 2020 

L’animateur, Jean Baptiste, sera en congé du mardi 24 mars au mercredi 1er avril inclus 

Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27 Samedi 28 Dimanche 29 

 
10h00 au RDC 

 
Musique  

10h00 au RDC 

 
Musique 

10h00 au RDC 

 
Musique 

10h00 au RDC 

 
Musique 

10h00 au 1er  

  
Gym Douce avec 

Gabrielle 

 

14H30 au 3ème  

 
Mediation Animale 

Avec Christophe 

14h00 au 1er  

 
Séance Cinéma

Au 2ème  

 
Visite des 
coccinelles 

Au 1er  

 
Esthétique  

16h00 au RDC 
Gouter des 

anniversaires du 
mois de février 

 
En  

Chansons avec les 
Coccinelles 

16h00 au 2ème 

 
Séance Cinéma 

16h00 au 2ème  

 
Esthétique  
Avec Renée

Au 3ème 

 
Les stars 
d’autrefois 

Au 3ème  

 
Peinture 


