“Je serais heureuse de vous accueillir
pour une visite des appartements et
de la Résidence”

CHRISTEL GIRARD
Directrice OLIVIER BLEU AZUR

Notre résidence dédiée

aux Séniors de plus de 60 ans

propose des appartements meublés, équipés, tout
confort, a la location, avec prestations de services
hoteliers intégrés.

Dans I'esprit de famille qui anime notre Résidence,
Nous avons a cceur d'apporter aux résidents une
attention particuliere et authentique, orientée
vers le bien-étre, 'empathie, et la bienveillance.

RESIDENCE
SENIORS

AVEC SER\/ICES

Profitez de votre appartement
pour vivre votre retraite en toute
tranquillité

Facilitez vous la vie

en bénéficiant d'une large gamme
de services : ménage, restauration,
animations, entretien du linge,
secrétariat...).

Faites de nouvelles connaissances,
ameliorez votre quotidien et appréciez
des moments conviviaux de rencontres et
de partages.

Possibilité d'HEBERGEMENT
TEMPORAIRE




RESIDENCE OLIVIER BLEU AZUR

1 rue des Magnolias - La rocade
Lieu-dit BODICCIONE
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Un dernier service demandé au secrétariat.
Fin d’aprés-midi un peu plus calme :
I'heure du diner approche

Le soir, j'ai fait le choix d’'un diner servi sur
plateau dans mon appartement

Passage de la tisaniére : 'occasion de
discuter avec elle, avant de se souhaiter
une bonne nuit

Je m'endors en toute sérénité, dans une
résidence sécurisée 24/24 et 7 jours/7
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15H00 -18H00

Je descends pour I'animation, au programme :
quizz, conférence, loto, yoga, spectacles, danse..

17h00 : rendez-vous chez le dentiste.
Pas d'inquiétude : Alexya, la secretaire, a tout
organisé : le rendez-vous et le transport !
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8HOO -10H00

J'organise mon lever de facon indépendante

Je prends mon petit dejeuner,
servi en plateau dans mon appartement

Je me prépare tranguillement,
a mon rythme
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10HOO -12HO0

Passage de mon infirmier

Lecture du journal pendant que le menage
est fait dans mon appartement

Un peu d’exercice physigue
avec mon kiné
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12H00 -15H00

Déjeuner au restaurant : moment toujours
trés agréable et convivial avec les résidents

Mes proches me rendent souvent visite en debut
d'aprés-midi pour partager un bon café




